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Dipléme universitaire IDEST

Rayonnements ionisants

Fondamentaux de I'lA

Parcours métier ASST



ASTI, ASSOCIATION DE SANTE AU TRAVAIL INTERSERVICES

2004 année de création de notre association loi 1901

50 formateurs spécialisés en Santé au travail (médecins du travail, IDEST, préventeurs, juristes, ASST, assistantes sociales)
Plus de 300 sessions de formations par an, plus de 3000 participants

10 Services de Prévention et de Santé au Travail (SPST) membres de notre Conseil d’Administration

Un Conseil pédagogique composé de professionnels de la santé au travail reconnus

Nouvelles réglementations, nouvelles pratiques professionnelles, nouveaux usages... Nos formations 2026 sont la pour accompagner
et soutenir la montée en compétence des différents corps de métier de la santé au travail.

Nous attirons tout particuli€rement votre attention sur les programmes suivants :

e notre DU pour les IDEST, animé par des professionnels de terrain (IDEST, Médecins du travail, psychologues...) - depuis la parution
du décret n°2022-1664, ce sont plus de 300 infirmier-ére-s qui ont obtenu leur Dipléme Universitaire en santé au travail ;

e nos formations sur les SIR des travailleurs exposés aux rayonnements ionisants (conformes a l'arrété du 6 ao(t 2024) - elles
s'enrichissent de 4 modules complémentaires (exposition interne, radon, intervenants SUR, neutrons) - couverture nationale grace a
nos intervenants répartis sur toute la France ;

e notre nouvelle formation pour découvrir les fondamentaux de I'lA - spécifiquement pensée pour les professionnels de la santé au
travail.

Qualiopip), Notre équipe
vous accompaghne

=n REPUBLIQUE FRANCAISE
Certification qualité
délivrée a I'ASTI au titre
de la catégorie

Besoin d'un renseignement, d'un conseil ou d’un devis ?

"Actions de formation" Inscription a I'une de nos sessions de formation inter-entreprises ?
Création d'une formation intra-entreprise sur-mesure ?
Ode Nous sommes a votre écoute :
L
r_f_ﬂ--.,.kl
/] \1
L 1Prp )
-ca..:-r""

« Alexandra« « Anne-Lises
Responsable Chargée de formation Chargée de formation
formation Professionnels de santé Entreprises

Q Par téléphone : 05 34 63 84 30
Par mail : formation@ast-i.org



Cycle métier IDEST - DU Infirmier-ére en santé au travail

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

Durée

(=)

B

Q

Dipléme Universitaire (DU) 14 sept. 2026 au Toulouse,
Infirmier-ére en santé au travail 22 juin 2027 Io;;tg_lde
B4 | =Formationinitiale PIBE-SEI!- 252h 7100€ /
36j
Cycle métier diplomant destiné aux IDE (36 jours) pers.”
nouvellement recruté-e-s en santé au
travail et aux infirmier-ére-s d’entreprise 21 sept. 2026 au .
29 juin 2027 Montpellier
Dipléme Universitaire (DU) Cycle
Infirmier-ére en santé au travail complet:
, . Cycle . Toulouse, 3000€/
g = Modules complémentaires PDS-MAC- ; Programmation N
complet:91h . locaux de ers.
IDEST . alademande ) P
Cycle métier diplomant destiné aux IDEST (13 jours) ASTI Version
ayant suivi une formation initiale modulaire
de 150 H minimum possible

Frais universitaires non inclus dans le tarif

Q

DIPLOME UNIVERSITAIRE EN SANTE AU TRAVALL: ++wecerevseesrasessmssimsimisin it

Nos 2 parcours de formation ("Formation initiale" et "Modules complémentaires") sont conformes aux modalités de la
formation spécifique des IDEST telles que définies dans le décret n°2022-1664 et dans I'arrété du 30 janvier 2023.

Al'issue de leur formation, les participants obtiennent un Dipléme Universitaire d’'Infirmier-ére en santé au travail, sous
condition de réussite aux épreuves théoriques et pratiques.


https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046820414
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047241544
https://ast-i.org/du-idest-formation-initiale/
https://ast-i.org/du-infirmier-en-sante-au-travail-modules-complementaires/

Cycle métier IDEST - Renforcer les compétences

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

{=)

Hraval - St incividel de Fétat 14sh sSession1:
- PDS-RI- oulouse
) ’ 30 et 31 mars 2026 ’
B3 desante IDEST (2jours) _ locaux de 8;35/
= Formation spécifique Infirmier-ére ® Session 2: IASTI '
en santé au travail 5 et 6 novembre 2026
Formation relative a la Toulouse
.. < .. . 15,22 et ’
B4 | prescription et a 'administration PDS-VAC (312::5) 23 Ui 2826 locaux de 950€/
de vaccins par les infirmier-ére-s ) I'ASTI pers.
g IDEST : améliorer sa p,rathue dans 7h Programmation Toulouse, 550€/
le cadre de Groupes d’Analyse des | PDS-GAPP (1 jour) 313 demande locaux de pers.
Pratiques Professionnelles (GAPP) 'ASTI
Le droit de la santé au travail dans | pps-DROIT- 7h . Toulouse, . 550€/
g . . .. 5 P 5 . 11 juin 2026 - locauxde -
la Fonction publique territoriale | | (1 jour) 3 PASTI pers.
Le droit de la santé au travail dans | pps-DROIT- 7h 5 novembre 2026 ECLSS;IZ‘Z 550€/
— | laFonction publique hospitaliere HOS (1jour) PASTI pers.

'@' PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP (PSH)-...cerevvumerevimminersiissiseesssssssssesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssoss

= Vous étes intéressé-e par I'une de nos formations ? ﬁ

Nous vous invitons a contacter Claire Macia, notre Responsable formation et référente handicap, afin d’échanger
sur vos besoins et d’évaluer les possibilités d’adaptation pédagogique, organisationnelle, technique ou humaine. ! 1
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https://ast-i.org/formation-radioprotection-suivi-individuel-idest/
https://ast-i.org/vaccination-par-infirmier/
https://ast-i.org/idest-groupes-danalyses-de-pratiques-professionnelles-gapp/
https://ast-i.org/le-droit-de-la-sante-au-travail-dans-la-fonction-publique/
https://ast-i.org/formation-droit-sante-travail-fonction-publique-hospitaliere/

Rayonnements ionisants

E B =R

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

Libellé

Radioprotection en santé au

(=)

e Session 1:
travail : suivi individuel de I'état S 145h 30 et 31 mars 2026 Toulouse, 890€ /
de santé 0 locaux de
=Formation spécifique o (2jours) * Session 2 IASTI pers:
Infirmier-ére en santé au travail > et 6 novembre 2026
Radioprotection en santé au ® Session 1:
travail : suivi individuel de I'état 26-27 mars et Toulouse, 1400€/
de santé PII\DASE-)$I- (4?3:”) 2-3 avril 2026 locaux de pers.
= Formation spécifique e Session 2 : IASTI

Médecin du travail

8-9 et 15-16 oct. 2026

4 modules complémentaires a destination des Médecins du travail et des IDEST :

Toulouse,
Exposition interne PDSRI- 1.4’5h 5 et 6 février 2026 locaux de 950€/
EXPOINT (2jours) IASTI pers.
Toulouse,
Radon PDSRI- 7.’5h 22 janvier 2026 locaux de ey
RADON (1 jour) PASTI pers.
Toulouse,
Intervenants SUR PDS-RI- 7.’5h 23 janvier 2026 locaux de 600€/
SUR (1 jour) 'ASTI pers.
PDS-RI 7,5h Ui 600€/
Neutrons NEUT (1 j’our) 9 mars 2026 locaux de bers
'ASTI ’
PDS-RI 21h Toulouse, 950€/
Préventeurs N . 8,9 et 25juin 2026 locaux de
PREV (3jours) IASTI pers.



https://ast-i.org/formation-radioprotection-suivi-individuel-idest/
https://ast-i.org/radioprotection-rayonnements-ionisants-en-sante-au-travail-suivi-individuel-de-letat-de-sante-formation-specifique-mdt/
https://ast-i.org/radioprotection-rayonnements-ionisants-en-sante-au-travail-suivi-individuel-de-letat-de-sante-formation-specifique-mdt-2/
https://ast-i.org/radioprotection-exposition-radon/
https://ast-i.org/radioprotection-intervenants-sur/
https://ast-i.org/radioprotection-exposition-neurtron/
https://ast-i.org/radioprotection-formation-preventeurs/

Intelligence artificielle (IA) en santé au travail

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

Découvrir les fondamentaux 7h Toulouse, 350€/
de I'lA pour les professionnels PDS-IA 9 juin 2026 locaux de

. 1jour ) ers.
de la santé au travail (1jour) IASTI P

Approfondissement spécifique par métier : intégrer I'l|A dans son quotidien professionnel

Vos équipes ont suivi notre journée de formation pour s’initier aux fondamentaux de I'l A et vous souhaitez
maintenant intégrer ce nouvel outil dans votre SPST ?

LASTI vous propose des prestations d’audit et de conseil, grace son partenariat avec des experts-formateurs en |A.

Intégration de I'lA et conception
de formations sur mesure

= Implémentation de I'lA dans les processus existants
- Création de madules de formation personnalisés
adaptés & chaque métier

o Formations spécifiques
par métier

INTEGRATION DE LA : ; ;
DANS VOS5 PROCESS e - Compréhension des processus,

Formation ciblée de vos salariés/ :
: ; des besoins et des tiches
agents, métier par métier, pour FORMATIONS spécifiques 3 vos différents métiers,

APPROFONDIES

apprendre & utiliser I'lA et gagner
o it PAR METIER

en efficacité dans leurs taches
quotidiennes

grace a l'observation du réel du travail
- ldentification des opportunités
d'intégration de 'lA et préconisations

Efficacite limitée Efficacité améliorée o
Répétition de tiches Gain de temps pour
a faible valeur ajoutée les taches quotidiennes



https://ast-i.org/formation-decouvrir-fondamentaux-ia/
https://ast-i.org/formation-ia-approfondissement-spst/

Cycle métier Assistant-e en Santé au Travail (ASST)

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

B @& &

Libellé : .
Assistant-e en santé au travail 22 maiet Toulouse,

(ASST) - Parcours métier initial - PDS-ASST (5?§:rs) . 22-23-24juinet | locauxde 1?;;?5/
arcours métier initial ‘ ‘ ‘ 1¢" juillet 2026 ‘ I'ASTI ’
Assistant-e en santé au travail
(ASST) - Parcours métier Toulouse,

J | renforcement des compétences PDCséRhEI';'F' 2 jlj:rs) 10 et 11 sept. 2026 locaux de 8;35/
= Réaliser une IASTI '
fiche entreprise (FE)

Le droit de la santé au travail dans ' pps-DROIT- 7h 11 iUin 2026 Ecl;lﬁiijee’ 550€/

— | la Fonction publique territoriale FP (1jour) J PASTI pers.

Le droit de la santé au travail dans | ppDs-DROIT- 7h 5 novembre 2026 Ecl;lﬁ::zee’ 550€/

== | la Fonction publique hospitaliére HOS (1jour) PASTI pers.

@- VOTRE SPST A DES BESOINS SPECIFIQUES ? CONCEVONS ENSEMBLE UNE SESSION EN INTRA-ENTREPRISE............. .
= e Session de formation réservée uniquement a vos salariés
e Adaptation du programme aux attentes des participants et au contexte de votre structure
o Etablissement d’un devis personnalisé, avec un tarif forfaitaire global pour la session
e Définition des dates de la session en fonction des disponibilités de vos salariés

e Formation réalisée dans vos locaux, sauf contraintes spécifiques

A NOTER : nos formations dispensées en INTER-ENTREPRISES peuvent étre réalisées en INTRA sous conditions.
Prendre contact avec Claire Macia, notre Responsable formation, pour I'analyse de vos besoins et étudier la faisabilité.

Par téléphone : 05 34 63 84 30
Par mail : formation@ast-i.org


https://ast-i.org/asst-parcours-metier-initial-formation/
https://ast-i.org/renforcer-competences-asst/
https://ast-i.org/le-droit-de-la-sante-au-travail-dans-la-fonction-publique/
https://ast-i.org/formation-droit-sante-travail-fonction-publique-hospitaliere/

Prévention des Risques Psychosociaux (RPS) - Santé mentale

Lo Session en . Tarif
m Supervision des pratiques PDS- '?j:;enei :‘ intra-entreprise rg;irsrgztg;r;s forfaitaire
rofessionnelles des médecinsdu | SUPERVIS > A&F i .
prote: ensemble Dates a définir vos locaux Devis sur
travail : : : ensemble | - demande
Prévenir et agir sur la santé Toul
g mentale au travail : comprendre, PDS-SMT 21h 17,18 et I;‘;S}‘:Z‘Z 950€/
détecter et intervenir dans un (3 jours) 23 sept. 2026 IASTI pers.
collectif en souffrance
PDS-PSY- 14h Toulouse, 890€/
g Psychopathologie du travail PATH (2jours) 23 et 24 nov. 2026 Ioc’aux de pers.
I'ASTI
Le salarié en souffrance 14h Toulouse, 890€/
g psychologique pendant - PDS-SOUF D) 1¢ret 2 juin 2026 3 locaux de - [PEE
I'entretien en santé au travail ‘ ‘ ‘ | ASTI ‘
Traitement du psychotrauma en .- 7h Toulouse, 550€/
santé au travail : suicide, violences TRAU_M . 21 mai 2026 locaux de
= . (1jour) ) pers.
et accident 'ASTI



https://ast-i.org/formations-prevention-de-la-sante-mentale-au-travail/formation-supervision-psychopathologie/
https://ast-i.org/formations-prevention-de-la-sante-mentale-au-travail/prevenir-et-agir-sur-la-sante-mentale-au-travail-comprendre-detecter-et-intervenir-dans-un-collectif-en-souffrance/
https://ast-i.org/formations-prevention-de-la-sante-mentale-au-travail/psychopathologie-du-travail/
https://ast-i.org/formations-prevention-de-la-sante-mentale-au-travail/salarie-en-souffrance-psychologique-pendant-entretien/
https://ast-i.org/formations-prevention-de-la-sante-mentale-au-travail/psychotraumatisme-formation/

Prévention du risque chimique - Toxicologie

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

Libellé

(=)

. . e Session 1:
Ergotoxicologie : comment .
prévenir le risque chimique >-6maiet
At . . 25-26 juin 2026 Toulouse,
en situation réelle de travail ? PDS- 28h J locaux de 1400€/
ERGOTOX (4 jours) . ) pers.
e e Session 2 : ’ASTI
DPC Médecins
Soumis a validation auprés de 'ANDPC 15-16 oct. et
10-11 déc. 2026
Durée 3 Session en E i Tarif
Exposition des salariés PDS- ureea intra-entreprise Formation — ¢orfajtaire
aux nanomatériaux NANOMAT definir Dates a défini réalisée dans Devi
ensemble atesadennir vos locaux evis sur
ensemble demande
Prélévements atmosphériques Durée 3 Session en F ti - Torif
. . P ) q- PDS- L{reg a intra-entreprise i o.rnTa lon | forfaitaire
et surfaciques : interprétations PRELEV définir Dates 3 défini réaliséedans Devi
et biais ensemble ates aaernnir vos locaux | “EvISsur
ensemble demande
Premiers repérages du risque Durée 3 SEsEliel 21 F ti Tarif
.. P .g ., q . PDS- u,ree. a intra-entreprise N o.rn]a ol forfaitaire
chimique et outils de métrologie RCHIM définir o réalisée dans .
. Dates a définir Devis sur
associés ensemble vos locaux
ensemble demande

-@— COMMENT ETRE INFORME-E DE NOS PROCHAINES SESSIONS DE FORMATION ?

= ® Consulter notre site internet https://ast-i.org. RDV dans la rubrique "Formations > Professionnels de santé au travail" pour
accéder aux programmes détaillés des formations listées dans ce calendrier.

e Suivre notre page LinkedIn : https://www.linkedin.com/company/associationdesanteautravailinterservices.
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https://ast-i.org
https://www.linkedin.com/company/associationdesanteautravailinterservices 
https://ast-i.org/formations-ergonomie-toxicologie/formation-ergotoxicologie-risque-chimique-situation-travail/
https://ast-i.org/formations-ergonomie-toxicologie/formation-exposition-salaries-nanomateriaux/
https://ast-i.org/formations-ergonomie-toxicologie/prelevements-atmospheriques-surfaciques-formation/
https://ast-i.org/formation-risques-risque-chimique-outils-metrologie-associes/

Ergonomie & organisation du travail - Prévention du risque TMS

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

{=)

. . e Session 1:
Ergotoxicologie : comment 56 mai et
prévenir le risque chimique - Toulouse
en situation réelle de travail ? PDS- 28h 25-26]uin 2026 locaux de 1400¢/
ERGOTOX (4 jou rs) . ) pers.
DPC Médecins e Session 2: 'ASTI
Soumis a validation auprés de ’ANDPC 15-16 oct. et
10-11 déc. 2026
, . . Lo Session en . Tarif
TMS et sédentarité : outils Durée a intra-entreprise Formation forfaitaire
de repérage et principes de PDS-TMS définir o réalisée dans .
z g Dates a définir | Devis sur
prévention ensemble vos locaux
ensemble demande
. . . . . oo Sessionen . Tarif
Etudier des situations de travail PDS- Durée a intra-entreprise Formation = ¢ fitaire
selon I'approche ergonomique : APPRO- définir Dates 3 défini réalisée dans Devi
démarche et méthodologie ERGO ensemble ates adennir vos locaux evis sur
ensemble demande
Temps, espaces, technologie, Session en Tarif
climat : de quelles facons oDS Durée 3 intra-entreprise Formation forfaitaire
ces transformations du travail TRANSFO définir Dates 3 définir réalisée dans Devis sur
impacteront la santé et la sécurité ensemble vos locaux
des salariés ? ensemble demande
. . Session en . Tarif
Conseils et analyse critique PDS- Durée a intra-entreprise Formation ¢ coiioiie
des équipements dits EQUIP- définir Dates 3 défini réalisée dans Devi
”ergonomiqueS" ERGO ensemble ates a dennir VoS |0caux eVvIs sur
ensemble demande
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https://ast-i.org/formations-ergonomie-toxicologie/formation-ergotoxicologie-risque-chimique-situation-travail/
https://ast-i.org/tms-outils-de-reperage-et-principes-de-prevention/
https://ast-i.org/formation-sommeil-prevention-sante-travail-horaires-atypiques/
https://ast-i.org/formation-evolutions-actuelles-sante-securite-salaries/
https://ast-i.org/formations-ergonomie-toxicologie/formation-conseil-et-analyse-equipements-ergonomiques/

Droit en santé au travail

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

(=)

. , . Toulouse,
Le droFF de lasanté au travail DR(I;I%-RAT (1_7glur) 18 juin 2026 locaux de SSeCE/
en pratique J IASTI pers.
Le droit de la santé au travail dans | pps-DROIT- 7h . Toulouse, 550€/
(L] ] . . p . 11juin 2026 locaux de -
la Fonction publique territoriale (1jour) IAST] pers.
Le droit de la santé au travail dans  pps-DROIT- 7h Toulouse, 550€ /
g . . ol res HOS . 5 novembre 2026 locaux de ers
la Fonction publique hospitaliére (1jour) IASTI pers.
Durée a siestlion 2 Formation Tarif
Déontologie professionnelle PDS- P intra-entreprise s forfaitaire
2 t droit en santé au travail EIZENTY definir Dates a définir L Dl
€ ensemble vos locaux evis sur
ensemble demande
Durée a Session en Formation Tarif
Le secret professionnel en santé PDS- P intra-entreprise e forfaitaire
g travail : enjeux et responsabilité | SECRET définir Dates a définir réalisée dans Devis sur
au -enj P ensemble vos locaux
ensemble - demande
La gouvernance des SPSTI Durée 3 . SEEEloN en . Formation Ta.r'f.
en pratique : fonctionnement e PDS L définir Intra-entreprise 4 jis¢e dans forfaitaire
— pratique : - GOUVERN Dates a définir | Devis sur
et organisation | i ensemble ensemble vos locaux

demande
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https://ast-i.org/formation-le-droit-de-la-sante-au-travail/
https://ast-i.org/le-droit-de-la-sante-au-travail-dans-la-fonction-publique/
https://ast-i.org/formation-droit-sante-travail-fonction-publique-hospitaliere/
https://ast-i.org/deontologie-professionnelle-et-droit-en-sante-au-travail/
https://ast-i.org/secret-professionnel-sante-au-travail-formation/
https://ast-i.org/gouvernance-spsti-fonctionnement-organisation/

Maintien en emploi

Libellé

Durée

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

(=)

Toulouse,

Aptitude a la conduite en santé PDS- 7h L | 4 550€/
au travail COND (1 jour) 18 juin 2026 ocauxde pers.
'ASTI
Szl Toulouse
Les bases de I'accompagnement PDS- 7h inter-entreprises locaux de’ 550€/
social des salariés AS (1jour) programmée a la PASTI pers.
demande
Durée a Session en Formation Tarif
Cancer et poursuite de I'activité ~ pps- " & intra-entreprise réalisée dans | TOTTaitaire
i i CANCER&T | Dates a définir | i
professionnelle ensemble vos locaux Devis sur
ensemble demande
Durée a S S 1) Formation Tarif
Lexamen clinique en pathologie PDS- 4efinir intra-entreprise el | e
rhumatologie mécanique RHUMATO Dates a définir Devis sur
ensemble vos locaux
ensemble demande
Durée a Session en Formation Tarif
Le maintien en emploi du salarié : PDS- definit intra-entreprise réalisée dans forfaitaire
i 3 i Acisi MEESALAR Dates a définir i
les aides a la prise de décision ensemble vos locaux Devis sur
ensemble demande

~(¢y)~ PASSEPORT DE PREVENTION : DECLARATION DES FORMATIONS SANTE ET SECURITE PAR LEMPLOYEUR :

= Ledécretn®2025-748 du 1* aolit 2025 fixe les modalités de déclaration des formations en santé et sécurité au travail par les
organismes de formation et par les employeurs dans le passeport de prévention.

A partir du 1¢ trimestre 2026, I'employeur devra déclarer, via le service numérique dédié, les formations internes qu'il a

dispensées a ses travailleurs et répondant aux critéres d’éligibilité, dans un délai de six mois suivant la fin du trimestre au cours
duquel la formation s’est achevée ou un justificatif a été délivré.
Il aura également l'obligation de vérifier et, si besoin, corriger les données déclarées par les organismes de formation mandatés
pour former ses salariés, toujours dans ce méme délai de six mois.
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https://ast-i.org/aptitude-a-la-conduite-en-sante-au-travail/
https://ast-i.org/bases-accompagnement-social-salaries/
https://ast-i.org/cancer-et-poursuite-de-lactivite-professionnelle-formation-medecin-du-travail/
https://ast-i.org/lexamen-clinique-en-pathologie-rhumatologique-mecanique/
https://ast-i.org/le-maintien-en-emploi-du-salarie-les-aides-a-la-prise-de-decision/

AMT - Approche méthodologique de la prévention en entreprise

Libellé

Elaborer une fiche d‘entreprise :

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

(=)

Toulouse,

. Lo PDS- 14h 890€/
de laprise de RDV a la rédaction RENF- (2jours) 10 et 11 sept. 2026 locaux de pers
coMmP jours I'ASTI '
delaFE
Accompagner les entreprises - -
R T o ession en . ari
ala reallsa,tlon Sy DU PDS Durée a intra-entreprise Formation forfaitaire
Unique d’Evaluation des Risques S définir e B réalisée dans -
Professionnels ensemble ates adennir vos locaux evis sur
R ensemble demande
. L. Lo Session en . Tarif
Les clgs pour réussir son AMT : ohs. Duréea intra-entreprise Formation ¢ ¢oitaire
une démarche en CLEAMT définir Dates 3 défini réalisée dans Devi
pluridisciplinarité ensemble atesadennir vos locaux evis sur
ensemble demande
Préparer et conduire — Session en . . Tarif
une métrologie en entreprise PDS- ureea intra-entreprise Formation | ¢4 faitaire
o METRO définir . réalisée dans .
= Dosimétrie sonore et arcailile Dates a définir P _— Devis sur
lumineuse, cardiofréquencemeétrie ensemble demande
Prévention de la santé et Sesci Tarif
e e s . o ession en . ari
de la sécurité en fonction PDS Durée a intra-entreprise Formation forfaitaire
des secteurs d’activité/de la . définir réalisée dans
; ACTIV Dates a définir Devis sur
branche professionnelle ensemble vos locaux
ensemble demande

= Des spécificités a considérer
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https://ast-i.org/renforcer-competences-asst/
https://ast-i.org/formation-accompagner-entreprise-realisation-duerp/
https://ast-i.org/formation-mdt-idest-cles-amt/
https://ast-i.org/appui-action-en-milieu-de-travail/conduire-metrologie-entreprise/
https://ast-i.org/appui-action-en-milieu-de-travail/prevention-de-la-sante-et-de-la-securite-en-fonction-des-secteurs-dactivite-ou-de-la-branche-professionnelle-des-specificites-a-considerer/

Santé publique

Téléchargez le programme détaillé en cliquant sur

(=)

Mettre en place des actions |
de sensibilisation PDS- 14h . foulouse,  g90e/
= Retours d’expérience - Niveau SENSI (2jours) 7 et 10avril 2026 0;22)-;1 ¢ pers.
perfectionnement
Les indispensables en tabacologie PDS- 7h 19 i 2026 ;I'oulouze, 550€ /
. mai ocaux de
= Application en santé au travail LHse (1jour) I'ASTI pers.
Durée 3 Session en E ‘i Tarif
uree a . . ormation i
B} intra-entreprise forfaitaire
Conduites addictives et travail cc';r\?SAD définir 5 3 d : . réalisée dans Devi
ensemble ates adennir vos locaux evissur
ensemble demande
Lutter contre la sédentarité PDS- 7h 8 décembre 2026 ECL;IS;Z(Z 550€/
et promouvoir I'activité physique APA (1jour) PASTI pers.
Sommeil et travail en horaires
atypiques 21h 23-24nov. et Toulouse, 950€ /
=Approches physiologiques, PDS-SOM (3jours) 17 déc. 2026 locaux de pers.
prévention et optimisation des IASTI
conditions de travail
Formation relative ala 21h : . Toulouse, 950€ /
prescription et a 'administration PDS-VAC o) 15 et 22-23juin 2026 locaux de bers
de vaccins par les infirmier-ére-s I'ASTI ’

14


https://ast-i.org/mettre-en-place-des-actions-de-sensibilisation-niveau-perfectionnement/
https://ast-i.org/formation-indispensables-en-tabacologie/
https://ast-i.org/conduites-addictives-au-travail-formation/
https://ast-i.org/lutte-contre-sedentarite-et-promotion-activite-physique/
https://ast-i.org/sommeil-et-travail-en-horaires-atypiques/
https://ast-i.org/vaccination-par-infirmier/

"Actualités médicales" - Outils diagnostiques et thérapeutiques pour le maintien en emploi

Nos modules d’actualités médicales, animés par des médecins spécialistes en activité, permettent aux médecins du travail de :

e mettre a jour leurs connaissances sur différentes pathologies chroniques en cardiologie, neurologie et psychiatrie ;
e affiner leur diagnostic clinique pour faciliter I'évaluation du retentissement professionnel et adapter la prise en
charge;

e appréhender les nouvelles thérapeutiques pour contribuer au maintien dans I'emploi des salariés suivis.

= A NOTER : possibilité d'organiser des sessions en présentiel exclusivement réservées a vos médecins du travail.
Prendre contact avec Claire Macia, notre Responsable formation, pour étudier la faisabilité.

Par téléphone : 05 34 63 84 30 - Par mail : i -i

=) (&) (Bl

0 Neurologie module 1: . PDS 3h 16 octobre 2026
=Maladie de parkinson NEUROJAM | (1/2 journée) 9h-12h

Neurologie module 2:

0 = Autres pathologies neurologiques : PDS- 3h 4 décembre 2026
maladies neurodégénératives, trouble du NEUROJAM 1 (1/2 journée) 9h-12h
neurodéveloppement, causes acquises

Cardiologie module 1: Distanciel o65e
= Cardiopathies : innovations techniques, PDS- 3h 19 juin 2026 Visio- pers.
nouveaux traitements CARDIOJAM | (1/2 journée) 14h-17h conférence gt par

DPC Médecins - Soumis a validation auprés de 'ANDPC endirect module

0 Cardiologie module 2 : . PDs | 3h  25sept. 2026
=Cardiologie interventionnelle CARDIOJAM = (1/2 journée) 14h-17h
Psychiatrie:
= Avancées thérapeutiques PDS- 3h 9 octobre 2026
ACTUMED- . .
U] = Risque suicidaire PSY (1/2 journée) 9h-12h

= Trouble de la personnalité
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https://ast-i.org/actualites-medicales-sante-au-travail/
https://ast-i.org/actualites-medicales-sante-au-travail/
https://ast-i.org/actualites-medicales-sante-au-travail/
https://ast-i.org/actualites-medicales-sante-au-travail/
https://ast-i.org/actualites-medicales-sante-au-travail/

L L
- L] ‘ la prévention plurielle

Association de Santé au Travail Interservices

Notre équipe formation est a votre écoute :

« 0534 6384 30
« formation@ast-i.org
14, rue Michel Labrousse - 31100 Toulouse

Restons en contact !
ASTI - SIRET 47953857100049

www.ast-1.org
TVA intracommunautaire FR 92 479 538 571

Organisme de formation enregistré sous le numéro :
73 31 0440 0531 i
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat




